
「発達障がいがあって人とのコミュニケーションが不安…」
「通う前に在宅のトレーニングから始められたらいいな…」
「新型コロナウイルスの影響で就職活動を進められていない」
 
そんな方に知っていただきたい、在宅トレーニングの体験セミナーです！
『在宅トレーニング』という言葉を聞いたことはありますか？
自宅にいながらも、就労移行支援のトレーニングを受けることができる
新しいかたちです。
 
こんな状況だからこそ、就職に向けてのトレーニングを始めませんか？
 
 

在宅トレーニング
体験セミナー＠WEB
～在宅トレーニングのすすめ～

【申し込み】
右記QRコードを読み取り、申込フォー
ムに必要事項をご記入ください。
メールや電話でのお申しみも
可能です。

【 主 催 】 就 職 予 備 校 み ・ ら い ず ワ ー ク ス （ N P O 法 人 み ・ ら い ず ）
　 ※ N P O 法 人 み ・ ら い ず は 、 （ 株 ） K a i e n の フ ラ ン チ ャ イ ズ パ ー ト ナ ー で す
【 問 い 合 わ せ 】 T E L : 0 5 0 - 5 8 4 0 - 3 1 1 4  /  M A I L : w o r k s @ m e - r i s e . c o m 　 【 W e b 】 h t t p s : / / w . m e - r i s e . c o m
【 住 所 】 〒 5 5 6 - 0 0 1 6 大 阪 市 浪 速 区 元 町 2 - 8 - 5 元 町 ク ロ ス ビ ル 2 階

\ み・らいずワークスでも始まりました！ /

【対象】
・発達障がいの診断がある方
・未診断だが、障がい者雇用枠での就職
　を視野に入れている
進路未決定のまま卒業した方や、就職後
合わずに辞めてしまったという方（30歳
くらいまで）がご利用されています。

【内容】
就労移行支援や在宅トレーニング、み・らいず
ワークスのカリキュラムについて、説明いたし
ます。実際の在宅トレーニングで行っているプ
ログラムの体験もできます。
個別相談の時間もございますので、不安なこと
やわからないことはお気軽にご相談ください。

【日程】
2020年6月8日(月)   16:00‐17:30
　　　 7月13日(月) 16:00‐17:30
※参加費は無料、各回の定員は6名です。
※Zoomというアプリを使います。パソコン又
はスマートフォンが必要です。お申込み後、メ
ールにて詳細をご案内致します。


