
２０２３年度事業報告書

特定非営利活動法人み・らいず２
I　事業期間
2023年4月1日～2024年3月31日

II　事業の成果
2024年度も障害福祉事業をとおしてそれぞれの方が思う地域での暮らしに必要な支援を届けることができた。特に、働きづらい若者にむけて新たに堺
市三国ケ丘に支援をスタートさせたのと、就活に不安を感じている大学生への支援等、既存の事業を使えていなかった人にも支援を届けることができ
た。不登校やひきこもりの人への相談や居場所の事業、生活困窮世帯の子どもへの支援についても引き続き制度、委託、助成事業等活用して増えるニー
ズに対応している。年度末には通信制高校サポート校を堺に、自学自習塾を大阪市住之江区にスタートさせ、学ぶサポートをより充実させることができ
た。今年度も大勢の大学生のボランティアに支えられた。次年度は大学生のための講座事業の充実を図る。収支も改善したので、2025年もさらに必要
な支援の提供と創出に取り組む。
III　事業の実施に関する項目

（１）特定非営利活動に係る事業

2023年5月29日 午前9時から午前9時45分
法人本部
11名
11名

第3号議案　定款変更の件

2023年5月29日 午前9時45分から午前10時15分
法人本部
5名
5名（うちオンライン参加1名）
第1号議案　役員辞任および新任理事選出の件
第2号議案　常務理事選任の件

第1号議案　第22期（2022年度）事業報告および決算承認の
第2号議案　第23期（2023年度）事業計画書および予算承認

種類 事業内容 開始日 終了日 実施場所 従事者数 受益対象者 受益者数
①障がい者の日常生活及び社会生活
を総合的に支援するための法律に基
づく障がい福祉サービス事業
②障がい者の日常生活及び社会生活
を総合的に支援するための法律に基
づく地域生活支援事
⑫介護保険法に基づく介護予防サー
ビス事業
⑬介護保険法に基づく居宅サービス
事業

就労移行・就労定着支援事業・自立訓練の実施 主に月～土 大阪市浪速区等 19
知的・精神・発達
障がい者 55人

障がい児者・高齢者の地域生活支援事業の実施 随時
大阪市・堺市・高
槻市・京都市 89

障がい者・児、高
齢者 185人

④障がい者の日常生活及び社会生活
を総合的に支援するための法律に基
づく特定相談支援事業 相談業務及び計画書類作成を実施 主に月～土

大阪市住之江区・
住吉区・西成区・
高槻市・堺市 1 障がい者 20

⑥児童福祉法に基づく障がい児相談
支援事業

相談業務及び計画書類作成を実施 主に月～土

大阪市住之江区・
住吉区・西成区・
高槻市・堺市 1 障がい児 72

⑤児童福祉法に基づく障がい児通所
支援事業 児童発達支援事業を実施 主に月～土 堺市・高槻市 3

発達が気になる未
就学児 36

放課後等デイサービス事業を実施 主に月～土
大阪市・堺市・高
槻市 11

発達が気になる小
学生・中学生・高
校生 203

⑦障がい児童等及び貧困家庭児童等
への学習支援事業

不登校や発達障がいの子どもを対象とした個別学習支
援を実施 随時 大阪府内 61

小学生・中学生・
高校生 68

小学高学年～中学生を対象とした学習支援を実施 随時 大阪府内 1
小学生高学年・中
学生 1

生活保護世帯、児童扶養手当受給世帯等の中高校生世
代を対象とした相談、学習支援と居場所運営を実施 月-金 堺市 23

堺市内の生活困窮
世帯の中学生・高
校生 200

小学校低学年を対象とした居場所の実施 月・水・金 大阪市住之江区 11
サポートが必要な
小学校低学年 32

⑧不登校児・ひきこもり者・ニート
（無職の者）及びその家族等に対す
る支援事業

子ども・若者とその家族を対象とした総合相談窓口業
務・地域協議会事務局運営を実施 月-金 堺市 13

ひきこもり等の若
者とその家族 632

若者を対象としたキャリア相談やセミナー、職業体験
等の実施 月-金 堺市 9

15歳から49歳まで
の若者 281

尼崎市在住の概ね15歳～29歳の方、またその保護者の
方を対象としたひきこもり相談等を実施 主に火・木・金 3月31日 尼崎市 6

尼崎市内の概ね15
歳～29歳の若者 86

⑨不登校の子どもたちや高校生世代
の子どもたち等への相談・居場所支
援事業

小中学生を対象とした居場所の実施 火・水・金・土 大阪市住之江区 14 小学生・中学生 11
ヤングケアラー状態の中高生を対象とした相談・居場
所の実施 大阪市住之江区 3 中学生・高校生 27

⑩社会教育事業（各種講座・セミ
ナー等の開催、社会教育的事業等の
運営や必要な調査研究等）

発達障がいグレーゾーン大学生の就職支援を実施 大阪市・堺市 0 関西圏の大学生 93
大学生が社会課題について学び、実践するためのイベ
ント、セミナー、プロジェクトを実施 随時 オンライン 3 大学生 401
大阪市内の学校に通う中学生・高校生、福祉や社会貢
献活動に興味のある大学生への福祉教育の実施 4月1日 3月31日

大阪市内の中学
校・高等学校 2

中学生・高校生・
大学生 3127

⑯介護職員や移動支援従事者・重度
訪問介護従業者等 福祉従事者の人材
養成事業 ガイドヘルパー養成講座の実施

大阪市・堺市・高
槻市・京都市など 2 大学生・社会人 114人

㉙その他目的を達成するために必要
な事業 福祉についての社会啓発に関する事業 4月1日 3月31日 大阪市など 2 市民 市民

Ⅳ 社員総会の開催状況

通常総会
（日 時）
（場 所）　
（社員総数）
（出席者数）
（内 容）

Ⅴ 理事会その他の役員会の開催状況
（日 時）
（場 所）　
（理事総数）　
（出席理事数）　
（内 容）


